
ATTIVITÀ SPORTIVE CONFEDERATECOMITATO REGIONALEVENETO

in collaborazione con COMITATO PROVINCIALE VERONA

organizza il corso formativo per

Ente Promozionale Sportiva
riconosciuto dal Coni
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L’introduzioneal
corso:

Organizzazione di un
centro natatorio e linee
guida della figura di
istruttore di nuoto guidato

didattico.

Areamedica:

Areatecnica:

Ad una necessaria
introduzione teorica seguirà
la parte pratica, con prove sul

manichino e ripasso BLS.

A ll’introduzione teorica sui
quattro stili seguiranno nozioni
di base sull’impostazione degli
allenamenti nonchè le prove

pratiche in acqua.

PREREQUISITI: Il corso è rivolto invia preferenziale a chi è già inpossesso del brevetto di
Assistente bagnanti. Rimane comunque aperto agli istruttori di nuoto.

DOVE:Le giornate formative si terranno vicino a Verona, presso la piscina Giò Club in Viale
Olimpia n. 10 a SanGiovanni Lupatoto.

INFOLINE: A.S.C. Attività Sportive Confederate del Veneto, Piazzale Olimpia n. 3, 37138 Verona.

Tel.-fax: 045-576568 Lunedì e Giovedì dalle 16.30 alle 19.30. Le adesioni dovranno pervenire entro

venerdì 12 febbraio all’indirizzo mail info@ascveneto.org. Per info e programma www.ascveneto.

org. La quota di partecipazione è di € 120,00 e dovrà essere versata il primo giorno di corso,

accompagnata da copia del documento di identità.

Areapsicologica:
Lacomunicazione,l’empatia
e la prevenzione sui piani

vasca.
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PRESSO CENTRO SPORTIVO NATATORIO GIÒ CLUB
IN VIALE OLIMPIA N. 10 A SAN GIOVANNI LUPATOTO (VR)


