NN 7
_if 1° Trofeo Open 2_
~di Taijiquan A.S.C.

GARA DI TAI CHI CHUAN(TAIIQUAN) STILE YANG APERTA A TUTTE LE SCUOLE

- A tutte le Societa, loro Tecnici ed Atleti

DATA: SABATO 16 NOVEMBRE 2013
LUOGO: PALAZZETTO DELLO SPORT SAN FILIPPO
VIA BAZOLI 6/10 BRESCIA

INDICAZIONI STRADALI: AUTOSTRADA A4 , USCITA BRESCIA OVEST, SEGUIRE BRESCIA CENTRO , STADIO

ORARIO: 0ORE 8.00-9.00 CONTROLLO ISCRIZIONI
ORE 9.00 INIZIO GARA (CAT. A+ Bforma 24)
ORE 14.00 INIZIO GARA(CAT. B e SYNCRO)

La gara sara divisa in Categorie di Forme e di esperienza di pratica. Il Fine della Manifestazione € quella di condividere e
acquisire nuove e vecchie conoscenze e approfondire lo studio del Taijiquan nelle sue innumerevoli espressioni.

La Gara € aperta a tutte le Scuole di Tai Chi Chuan. Per motivi organizzativi chiediamo per ogni Societa partecipante di mettere
a disposizione 1 o piu arbitri 0 Maestri che possano fare parte della giuria.

Verranno premiati Atleti: 1° - 2° - 3° classificati
Punteggi: 1° class. 10 punti / 2° class. 5 punti / 3° class. 3 punti

Cat. Maschili e Femminile gareggeranno insieme (senza distinzione di eta)
suddivisi in 2 Livelli in base agli anni di pratica:

CAT. A (fino 4 Anni di pratica) Forme: 8 /24 frazione / Yang open
CAT. B (+4 anni di pratica) Forme: 24 /16 /42 | Yang open/ Spada open/ Ventaglio open

Forma 8 /24 fraz./ durata max esecuzione 3 min F8 F24fz

Forma 24 /16 /42 | durata max esecuzione 6 min(anche frazione) F16 F24 F42

Forma lunga Yang OPEN (di qualsiasi Scuola) frazione a scelta della forma, durata max esecuzione 5min FY
Forma Spada OPEN (di qualsiasi Scuola) durata max esecuzione 5 min FJ

Forma Ventaglio OPEN (di qualsiasi scuola) durata max esecuzione 5 min FV

CAT. SYNCRO Open (Masch. e Femm. Insieme) S1(mano nuda) S2(con armi)
La squadra potra essere composta da un minimo di 3 ad un max di 5 atleti , Forma a libera scelta (durata massima 5 min)
Verra valutata I'’Armonia, la Fluidita e la Sincronia espressa dal gruppo

Quote iscrizione:  GARA INDIVIDUALE: 15,00 €( 1 Gara) + 5,00 €( per ogni Gara aggiunta)
La Gara Syncro é Gratuita

Le quote di iscrizione verranno ritirate il giorno della gara

I'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a cose o persone nellambito della manifestazione.

INFO: Massimo Frosi 380 5338851  massimofrosi@libero.it



1°TORNEO Open Tajiquan A.S.C. %ﬂ ot

Regione: Tecnico
SCHEDA D’ ISCRIZIONE
NOMINATIVO CAT. | FORMA | FORMA | FORMA | FORMA | FORMA | FORMA | FORMA | TOT
ATLETA e | ABC 8 16 24 YANG 42 SPADA | VENT | o 1o

Se il numero degli atleti supera la griglia, utilizzare un altro foglio

NOMINATIVI SQUADRA CAT. S1-S2

Data Firma del Presidente o del Tecnico dellaSocieta
Dichiaro che tutti gli Atleti sono in regola con le norme sanitari e associative vigenti




