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ASC: ULTIMI GIORNI PER ISCRIVERSI AL CORSO PER

ALLENATORE/PERSONAL TRAINER DI I LIVELLO FEDERPESISTICA

E’ in scadenza il termine utile per iscriversi al Corso per 'acquisizione della qualifica
di 1° Livello “Allenatore/Personal Trainer” della Federazione Italiana Pesistica rivol-
to ad istruttori, personal trainer e tecnici in possesso almeno di un 1° Livello rico-
nosciuto dall’A.S.C..

I1 Corso ¢ articolato in 24 ore (lezioni teoriche e pratiche) - piu valutazione finale -
distribuite in tre giornate con inizio il 15 febbraio 2014 presso il Centro C.O.N.I.
“Giulio Onesti” e prevede una quota di iscrizione agevolata come da Convenzione
sottoscritta tra I’A.S.C. e la F1.PE..

A coloro che supereranno 'esame, la Federazione conferira la Qualifica di “Allenato-
re/Personal Trainet” (I Livello Federale), con decorrenza immediata con inquadra-
mento nell’Albo FIPE degli Insegnanti Tecnici.

Una importante occasione per chi volesse iniziare Pattivita di istruttore nelle pale-
stre, nelle sale ginniche e nelle strutture sportive aperte al pubblico.

Per informazioni ed iscrizioni visitare il sito www.ascsport.it o telefonare al numero

0689766106 tutti 1 giorni dal lunedi al venerdi dalle 9,30 alle 18,30.
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Sede Legale: Viale Regina Margherita 262/264 c/o Studio Legale Tributario Associato
Sede operativa: Via Francesco Cocco Ortu 22 00139 Roma (IT) Tel.: (+39) 06.89766106 — Fax: (+39) 06.23328923
Codice Fiscale 97644950012 - Partita Iva 09003401008
www.ascsport.it — segreteria@ascsport.it
Ente con Finalita Assistenziali riconosciuto dal Ministero dell’Interno - delibera n® 557/P.A.S. U/021989/12000.EA(156) del 25.01.2012
Associazione di Promozione Sociale iscritta al n. 185 del Registro Nazionale del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
Registrazione al programma Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute n°® 10998



