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L'INIZIATIVA L'UNIVERSITA DI MANTOVA OSPITA DOMANI LA CONFERENZA «MOVI-MENTE=», PROGETTO PILOTA PER PORTARE L'ATTIVITA MOTORIA NELLE SCUOLE MATERNE

i movlmento all'asllo. Anche per la mente

Uno studio rivela:
fare sport prima
dei 6 anni, migliora
I'apprendimento
scolastico

DANIELE REDAELLI
MANTOVA
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dalle 14.30, 'Aula Magna del
I'Universita di Mantova saré

teatro di una conferenza, ine- fo
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Nel vivo Il progetro & nato 9

anni fa. «Abbiamo iniziato con mmamnmumam

La Gazzetta dello Sport di Venerdi 12 settembre 2014

12 bambini di Solferino —
prosegue Serenelli — oggi sia-
mo presenti in 10 regioni, ma a
livello di societa sportive. Biso-
gna allargare la rete alle scuole
materne, fare formazione alle
insegnanti. E un lavoro che ab-

1l «vivo» & rappresentato dai
comuni di Solferino, Pont sul
Mincio, Volta Mantovana, Ca-
stiglione delle Stiviere, Mon-
zambano oltre all'Ufficio Sco-
lastico Territoriale, il Coni e la
Fondazione Centri Giovanili
don Mazzi che collaboreran-
no. Da Mantova si comincia a
sperimentare. Fra qualche an-
no capitera di sentire maestre
dire a un alunno: «Tu devi es-
sere molto coordinato quando
corri, Visto quanto sei bravo in
matematical».
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