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SHOTOKAN KARATE-DO 
1 dicembre 2019 

Palasilvestri, viale Di Biase Antonio 

“Matierno” (Sa) 
 

La competizione è aperta a tutti gli atleti tesserati ASC e/o presso qualsiasi Ente di Promozione 
Sportiva o Federazione, purché in regola per l’anno corrente con il tesseramento, l’assicurazione e 
le norme sanitarie vigenti presso la propria organizzazione di riferimento. 

Ogni società dovrà mettere a disposizione dell’organizzazione almeno 1 Ufficiale di Gara. 

Programma: 
Ore 08:30- Controllo Atleti 

Ore 09:00- Cerimonia D’apertura  

Ore 09:10- Inizio Gare 

 

Iscrizioni  

Le iscrizioni dovranno prevenire entro il 20-11-2019 presso la segreteria: 

email: alfonsogargan@libero.it  cell.3477843265 

NB. Si precisa, che non sarà possibile chiedere sul luogo di gara l’annullamento 
dell’iscrizione per gli atleti assenti. 

 

Quote  

 Iscrizione gara individuale €15,00 
 Iscrizione Kata a Squadre   €15,00 per ogni squadra 
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