
	

	

SO S I A
Sport e Opportunità Sociali per l’Invecchiamento Attivo

PROGETTO

Progetto realizzato con il finanziamento concesso dal Ministero del lavoro e delle politiche 
sociali per l’annualità 2017 a valere sul Fondo per il finanziamento di progetti e attività di 
interesse generale nel terzo settore di cui all’art. 72 del decreto legislativo n.117/2017

 

Riunione	superspecialistica	congiunta	
AITOG	–	SIGM	-	SIPAL	

12	Novembre	2018	–	Sala	3+4	
08.30	–	14.00	

	
LE	FRATTURE	PIU’	FREQUENTI	DA	FRAGILITA’	OSSEA;	COSA	C’E’	

AL	DI	LA’	DELLE	FRATTURE	DI	COLLO	FEMORE.	
POLSO	CAVIGLIA	E	RACHIDE	

	
08.30	Introduzione	
	
FRATTURE	DI	POLSO	
	
09:00	Classificazione	e	Indicazioni	

09:10	Trattamento	conservativo	

09:20	La	prevenzione	delle	cadute	nell'anziano	affetto	da	malattia	di	Parkinson	

09:30	Fratture	metaepifisi	distale	di	radio	e	ulna	

09:40	Fratture	carpali	

09:50	Complicanze	

10:00	Discussione	

	
FRATTURE	DI	CAVIGLIA	
	
10:20	Classificazione	

10:30	Indicazioni	

10:40	Trattamento	Conservativo	

10:50	Sinergia	ASC-SIGM	per	Il	progetto	SOSIA:	Sport	e	Opportunità	Sociali	per	
l’Invecchiamento	attivo	
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11:00	Prevenzione	delle	cadute	e	dei	traumi	attraverso	l'educazione	motoria	e	
propriocettiva	

11:10	Trattamento	delle	lesioni	legamentose	di	caviglia	
11:20	Trattamento	Chirurgico	

11:30	Complicanze	

11:40	Discussione	

	
FRATTURE	DEL	RACHIDE	
	
12:00	Gli	squilibri	del	rachide	nell’anziano	

12:10	Classificazione	e	indicazioni	

12:20	Il	“progress	fratturativo”	e	la	nota	79	

12:30	Trattamento	conservativo	

12:40	AFA:	prevenzione	delle	fratture	rachidee	nell'anziano:	Dalle	linee	guida	
all'approccio	chinesiologico	

12:50	Trattamento	chirurgico	

13:00	Trattamento	Chirurgico	mininvasivo	

13:10	Breve	sintesi	dei	principali	aspetti	medico-legali	legati	alle	fratture	da	fragilità	
ossea	

13:20	Discussione	

	
13:45	Conclusione	dei	presidenti	e	chiusura	dei	lavori	scientifici	
	
	


