
SPORT E MOVIMENTO 

BALLANDO
     Giugno  2016

i pilastri dell’invecchiamento

ESIBIZIONI DI BALLI DI GRUPPO

U.P. A.P.S. VITATTIVA via dei Campani, 77 00185 ROMA

Attività prevista nell’ambito del
Progetto ASC

“SPORT E MOVIMENTO
i migliori anni della nostra vita”

Il ballo di gruppo ha l’intento principale di incentivare il
livello di socializzazione dei partecipanti e di continuare la
pratica dell’attività motoria secondo forme più distensive e
gratificanti.

Incontro con i Senior del Municipio Roma 13
Esibizioni dei corsi di ballo, animazione musicale e
karaoke

Partecipano i CSA
Valle Aurelia, Via Numai, Via Pineta Sacchetti, Via
Marvasi, Via Gattico, Via del Crocifisso, Via Cornelia,
Via di Valcannuta. 

CSA 

presso:

di Via di Valle Aurelia
ore 16.00-19.00


