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A Pordenone la seconda tappa del Tour della Salute

11 22 e 23 aprile, presente anche uno sportello con i veterinari
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Un weekend di sport e salute a Pordenone, con la seconda tappa del Tour della Salute
2023.

La manifestazione, giunta alla quinta edizione, quest'anno da aprile ad ottobre
percorrera per la prima volta l'intera penisola: 20 piazze italiane, una per Regione, nelle
quali i cittadini avranno la possibilita di sottoporsi a consulti medici gratuiti, per ridurre il
rischio di malattie croniche. La tappa friulana si terra sabato 22 e domenica 23 aprile, in
piazza XX Settembre, dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19.

La manifestazione, promossa da Asc Attivita Sportive Confederate, con il supporto non
condizionato di Eg Stada Group, vuole sensibilizzare sullimportanza della prevenzione e
sulla centralita delia pratica sportiva. Nel week-end il centro di Pordenone si trasformera
dungue in un villaggio di sport e salute dove, oltre ai controlli di tipo sanitario, si
svolgeranno tantissime attivita: fitness, ginnastica e pilates, ma anche yoga, danza del
ventre, danza sportiva e balli latini.

Tendenza germogli,
nei piatti degli chefe
dei salutisti

Amentaziane

Ogni anno circa 1.600

Allinterno della Screen Station, attrezzata con 6 i, sara possibil p :?"‘P":r":m' amedici
a controlli gratuiti e consulti, di tipo cardiologico, ico, nutrizi e Sanita
reumatologico, con specialisti di societa scientifiche del seftore.

Nelle precedenti edizioni del Tour questo ha consentito di rilevare diversi casi di
persone ignare, alle prese con problemi di salute, che hanno cosi scongiurato delle

La
conseguenze potenzialmente gravi. Vi & poi lo sportello d'ascolto, con specialisti aderenti 5
alla Federazione Italiana Psicologi, che si pone l'obiettivo di rispondere allincremento di =~
disturbi psicologici regi: i nelle fasi demica e post-p i g

Tra le novita di quest'anno, poi. uno sportello, allinterno del quale opereranno dei
veterinari, che forniranno consigli utili a riconoscere i fattori di rischio riguardanti gli
animali da affezione. |l Palco-ledwall, che affianchera la Screen Station, & invece
destinato ad ospitare attivita motorie, sportive e aggregative e anche momenti formativi,
riservati all delle di di ione pediatrica e delle iche di
utilizzo del defibrillatore. "Questa quinta edizione del Tour - conclude Luca Stevanato,
presidente di Asc - sta do un entusi o i0so”.

Senza contraccettivi
160 milioni di donne
nel mondo

Medicina

In arrivo nuove
norme Ue sui
farmaci, brevetti pia
brevi
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I redditi piu alti
sempre a Moruzzo
ma Pordenone regge

»Lanalisi dell'Istat: anche Roveredo tra i comuni piu ricchi
San Giorgio nella lista dei paesi con gli stipendi minori

IL REPORT

PORDENONE Reddito attrae reddi-
to: & 'estremia sintesi che sug-
gerisce  I'elaborazione che
I'lres Fvg con il ricercatore
Alessandro Russo ha fatto sul
dati del ministero deile Finan-
ze riguardanti I'frpef 2022, Mo~
ruzzo, infattl, non solo si con-
ferma il comune con il reddito
imponibile medio pit alto di
tutto | Friull Venezia Glulia,
con oltre 30mila euro, ma addi-
rittura in grado di recuperare
ben venti posizion| a livello ita-
liano in un anno solo: dalla
G6esima alla 46esima posizio:
ne. Al lato opposto delia classi-
ficaci sono i comuni delle Valli
del Natisone, dove il reddito &

€on quanto sta do nel
resto d'ltalia, Resta da capire,
perché l'analist non entra nel
merito, quale sia I motivo
all'origine di tale fenomeno, se
clod si sla assistito a un aumen-
to significativo degli importi
delle on i

Triestep il valore pia
clevato, ossia un reddito impo-
nibile medio pari a 24.072 eu-
ro, mentre Gorizia registra
quello pit basso; 21415 euro.
Trieste ¢ anche la decima pro-
vincia a livello nazionale e la
da del Nordest, dopo Bol-

da dipendenti sempre piti con-
tenute per svarfate ragionl. Fat-
tostacm‘ln Fvg. In base alle di-
chiarazioni presentate  nel
2004, il reddito medio dei pen-
sionati cra parti a due terzi di
quello del lavoratori subordi-
nati. Rapporto che & costante-
mente cresciuto del tempo fino
ad arrivare a quasi 1l 90 per
cento: 19597 euro contro
22.382. Anche a livello naziona-
le i pensionati dichiarano in
media I'lL7% in meno rispetto
al law d d e cloé

zano, L'analisi comunale, basa-
ta sul reddito imponibile me-
dlo. colloca In Italia al primi
due posti Lajatico in provincia
di Pisa (con 55.336 euro) ¢ Basi-
glio in quella di Milano, con
48386 euro, | primo tra | capo-
luoghi di provincia & Milano
che, con una media di quasi
36mila curo per oltre un milio-
ne di contribuents, si colloca
allundicesimo posto. Per i Co-
muni di grandi dimensioni so-
no disponiblll anche e Infor-

d li In base al

" da § Nel
complesso, il reddito medio re-
glonale al finl Irpef &, Invece.
Fottavo in Italia, con 23,510 eu-
ro, in crescita di 950 euro ri-
spettoall’anno precedente.

| DETTAGLI

Se la lente d'ingrandimento
seleziona le classi di reddito, i
dati dicono che una quota si-
gnificativa dei contribuenti, pa-
ri al 36%, dichiara meno di
15mila euro; un altro terzo di-
chiara tra i 15mila ¢ § 26mila cu-
ro. Un 4,9%, pari a 45.737 con-
tribuenti, dichiara pio di 55mi-
la euro, Vi sono poi quelli che
vanno oltre | 120mila euro, in
tutto 7482 contribuenti, cioe
o 0.8% del totale. Nel 2022 il
numero di contribuenti & au-
mentato dello 0.8% (cloé 7311
uniti), come nel resto dell'fta-
lia, riprendendo una curva
ascendente dopo Il calo conco-
mitante con la  pandemia.
L'analisi dell'lres Fvg mette
inoltre in evidenza che con il
passare degli anni si stanno ac-
corclando le distanze tra il red-
dito da pensione ¢ quello da li-
voro dipendente, tanto che or-
mai ka differenza ¢ ridotta al 10
per cento circa. Punti decisa-
mente distanti rispetto al 30
punti di scarto dell'inizio degli
annl Duemila. Una tendenza
che, rileva lo studio, & in linea

IB.989 euro contro | 21497 di
chilavora.

| TERRITORI

LA OTTA Pordenone al sesto posto per livello di reddito

Codice di avvinmento postale.
In Fvg & il caso di Trieste. Poi
cedl lio comunale: (n te-
sta. nel Friuli Occidentale, ¢'e
Pordenone con 25659 euro.
Poi Roveredo in Piano con
24.731, a chiudere la top ten re-
gionale dei redditi. Tra ghi sti-
pendi piir bassi ¢'¢ anche San
Giorgio della Richinvelda, i cui
abltantl secondo I'lstat non
percepiscono in media piis di
16.071 euro in un anno intero.
Antonella Lanfrit

© RCOUI REORATA

I redditi nei comuni del Friuli Venezia Giulia

PRIMI 10 COMUNI

(1) Maruzzo (UD)

(2 Pagnacco (LD}

('3} Duino-Aurisin (TS
(4 ) Campoformida (UD)

(5 ) Udine

_mn

(7 ) Sgonico (TS)
(8 Moimacoo (UD)
(85, Daniele del Friull (UD)

(»m} Roveredo in Prano (PN)

Fonte: Dichiarazun Tipet 2022

Fine settimana in citta
per il Tour della salute

L'APPUNTAMENTO

PORDENONE Fa tappa a Pordeno-
ne il Tour dedla Salute, I'evento
itinerante. giunto alla sua
quinta edizione, che quest'an-
no, da aprile ad ottobre, per-
correri per la prima volta I'in-
tera penisola: 20 piazze italia-
ne, una per ogni regione, nelle
quall i cirtadini avranno la pos-
sibilita di sottoporsi a consulti
medici gratuitl, finalizzatl a ri
durre il rischio di malattie cro-
niche. La m‘)pa friulana del
Tour della Salute si terra saba-
to 22 ¢ domenica 23 aprile, in
Piazza XX Settembre a Porde-
none, con orari che andranno
dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19
inentrambe Je giornate.

La manifestazione, promos-
sa da ASC Attivith Sportive
Confederate, con il supporto
non condizionato di EG STA-
DA Group, ha lobiettivo di
sensibilizzare | cltadini
sullimportanza della preven-
zlone, sulla necessita di con-
durre uno stile di vita sano ¢
sulla centralith della pratica

sportiva nell'azione di contra-
sto rispetto all'insorgenza di
malattie.  Nel  prossimo
week-end il centro di Pordeno-
ne si trasformera dunqgue in
un enorme villagglo dello
sport e della salute, all'interno
del quale, oltre ai controlli di
tipo sanitario, si svolgeranno
tantissime attivita: fitness, gin-
nastica e pilates, ma anche yo-
ga, danza del ventre, danza
sportiva e balli latini, senza di-
menticare lagility per ghi ami-
cla quattro zampe.
All'interno della Screen Sta-
tion, attrezzata con 6 ambula-
tori, sara possibile sottoporsia
controlli gratuiti ¢ consulti
medici, di tipo cardiologico.
dermatologico, nutrizionale ¢

LA MANIFESTAZIONE
HA L'OBIETTIVO

DI PROMUOVERE

LA PREVENZIONE

E LO STILE DI VITA
SANO

reumatologico, curati da quall-
ficati esponenti delle principa-
li societa scientifiche., In parti-
colare saranno offerti consighi
su prevenzione e gestione di
eventuali patologie, ma anche
suggerimenti in riferimento
ad una corretta alimentazio-
ne. allattivith fisica da svolge-
re e allimportanza dell’ade-
renza alla terapia. Si tratta di
un servizio particolarmente
prezioso, che nelle precedent!
edizioni del tour ha consentito
di rilevare diversi casi di citta-
dini ignari, alle prese con gravi
problemi di salute, che grazic
ai controlll effettuatl nella
Screen Station hanno scongiu-
rato conseguenze potenzial-
mente gravi. Un altro servizio
di particolare rilievo ¢ lo Spor-
tello ¢'Ascolto, che si pone
lobicttivo di rispondere al no-
tevole Incremento di disturbi
psicologici registratl nelle fasi
pandemica e post-pandemica:
anche in questo caso | cittadini
potranno ottenere un consul-
o gratuito da parte di gualifi-
cati specialisti aderenti alla Fe-
derazione ltaliana Psicologl.

0 RERODUZION BISERVATA
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Il Tour della salute
arriva domani in citta
Visite gratis e fitness

Adisposizione sei ambulatori specialistici per consulti mirati
In centro yoga, pilates, balli latini ma anche eventi formativi

Weekend di sport e salute a
Pordenone, con il Tour della
salute, domani e domenica in
piazza XX Settembre, dalle 10
alle13edalle 15alle19.
Lamanifestazione percorre-
raperlaprimavoltal'interape-
nisola: 20 piazze, una per ogni
regione, nelle quali i cittadini
avranno la possibilita di sotto-
porsi a consulti medici gratui-
ti, per ridurre il rischio di ma-
lattie croniche. L'evento & pro-

mossoda Attivita sportive con-
federate (Asc), conil supporto
diEg Stada Group.

Nel week-end il centro di
Pordenone si trasformera in
un villaggio di sport e salute
dove, oltre ai controlli sanita-
i, si svolgeranno fitness, gin-
nastica e pilates, ma anche yo-
ga, danza sportiva, del ventre
e balli latini. All'interno della
screen station, attrezzata con 6
ambulatori, sara possibile sot-

toporsi a controlli gratuit e
consulti di tipo cardiologico,
dermatologico, nutrizionale e
reumatologico, con specialisti
disocietascientifiche del setto-
re. Nelle precedenti edizioni,
grazie allo screening diverse
persone ignare hanno scoper-
todiavere problemi di salute e
hanno cosi evitato conseguen-
ze potenzialmente gravi. Cisa-
ra poi lo sportello d’ascolto
conspecialistidella Federazio-

neitaliana psicologi.

Fra le novita lo sportello ve-
terinario, dove saranno forniti
consigliutiliariconoscereifat-
tori di rischio per gli animali
d'affezione. Il palcoledwall in-
vece ospitera attivitd motorie,
sportive e momenti formativi,
niservatiall'insegnamento del-
le manovre di disostruzione
pediatrica e delle tecniche di
utilizzo del defibrillatore.—

REROL2DERSEVATA

b
Lostaff dispecialisti medici che offriranno i consulti gratuiti

CONSTATAZIONE

AMICHEVOLE
di ENRICO GALIANO

Visite gratis e fitness

in piazza XX settembre
Anche se molti autoctoni
sonoanniche sono esperti
in sollevamento calici

IN BREVE

Oggilaseduta
LaCommissione|
esaminail rendiconto

La presidente della Com-
missione consiliare I Or-
sola Costanza ha convo-
cato l'organismo comu-
nale per le 17 in munici-
pio, nella sala consiliare.
All’ordine del giorno la
documentazione per il
rendiconto 2022.

Benessere esalute
Invecchiare attivi
staseral'incontro

Stasera alle 20.30 il salo-
nedellacomunitaall’ora-
torio parrocchiale del Sa-
cro cuore (piazzale Sa-
crocuore5aPordenone)
ospitera l'incontro “In-
vecchiamento attivo” a
cura della dottoressa Fe-
derica Sacilotto, psicolo-
ga, psicoterapeuta e spe-
cialista in neuropsicolo-
gia. Ingressolibero.

ILCONVEGNO

N \ R -~
Parte del pubblicoal convegno sulla salute digenere s o1operruss

Laricetta di Segre
subenessere

vero, come lo stress finanzia-
rio pud influire nell'ambito
del benessere generale della
persona e quindi del suo sta-
todisalute e della situazione
del sistema sanita e come la
salute si lega alla sostenibili-
ta e le donne possono fare la
differenzainentrambii setto-
ri.

«Le nostre proposte al Go-
verno? Uninsieme diincenti-
vi che lavorino sulle metri-
cheeidatidigenere per farsi
che dal punto di vista della
diagnostica edella cura delle
patologie vengano affronta-
te in un’ottica di genere e la-
vorare sulla formazione dei
medici, infermieri e nuove
generazioni in termini di sa-
lutecircolare versola sosteni-

L'INIZIATIVA DELL'AFDS

P

La presentazione del fumetto "Corri Gocciolina!"

Un fumetto spiega
il dono del sangue

ai presidenti delle 39 sezioni
che fanno capo all’Afds Por-
denone.

1l consiglio direttivo pro-
vinciale dell'Afds, presieduto
daMauro Verardo, ha punta-
tosul fumetto, in quanto mez-
zoartistico capace direndere
leggero cio che & moltoserio,
raccontando in immagini
una storia di emozioni e le
azioniconcrete deidonatori.

Ilsoggettoe lasceneggiatu-
rasonodella giomalista Mile-
naBidinost, letavole del dise-
gnatore di fumettiMatteo Co-
razza. Ha collaborato al pro-
getto un team di altri profes-
sionisti: le chine sono di Elisa
Picuno, icoloridiBelinda Ber-
tolo, la quale moderera an-
chel'incontro disabato, il let-
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Netflix accusata di plagio: Lo
scrittore sacilese chiede 150mila
euro per la serie The Defeated
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Biden affascinato dal mosaico di
Spilimbergo, Travisanutto:
«Realizzarlo ¢ stato emozionante»

LEVENTO

Festadella Liberazione, le
limitazioni al traffico a Pordenone

LEVENTO

Sport, economia e ricerca: svelati i
nomi dei Premi San Marco 2023
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rriva anche a Pordenone il Tour della Salute. L'appuntamento, giunto alla sua quinta
A da aprile ad ottob! uera un lungo attorno alla 1 Ora a 18.29€
Nelle 20 piazze italiane (una per ogni regione) che aderiscono all'iniziativa i cittadini potranno L:".is:'
sottoporsi a consulti medici gratuiti, finalizzati a ridurre il rischio di malattie croniche. La
tappa friulana del Tour della Salute avra luogo sabato 22 ¢ domenica 23 aprile, in piazza XX fopees
Settembre a Pordenone, con i seguenti orari: la mattina, dalle 10 alle 13; il pomeriggio dalle 15

alle 19. '\‘

| dettagli

La manifestazione, curata da ASC Attivita Sportive Confederate, con il supporto di EG STADA
Group. ha Iobiettivo di p: ai dini I dellap di

un modello che punta su uno stile di vita sano e sulla centralita della pratica sportiva. Durante
la prossima settimana il centro di Pordenone si trasformera in un enorme villaggio dello sport Adobe Acrobat Pro
e della salute dove, oltre ai controlli degli esperti, si terranno tantissime attivita: fitness, Ora a 18.29€/mese.
ginnastica e pilates, ma anche yoga, danza del ventre, danza sportiva e balli latini, senza VA imchsa.

dimenticare I'agility per gli amici a quattro zampe.

Acquista
La Screen Station

Lo spazio sara suddiviso in varie parti. Grazie a sei ambulatori, la Screen Station offrira la
possibilita di sottoporsi a controlli gratuiti e consulti medici, di tipo cardiologico,

d ! 0. e gestiti da qualificati esponenti delle principali
societa scientifiche. In particolare saranno offerti consigli su prevenzione e gestione di
eventuali patologie, ma anche suggerimenti per una corretta alimentazione, e I'attivita fisica.
Un altro servizio da tenere in considerazione ¢ lo Sportello d’Ascolto come risposta
all'incremento di disturbi psicologici registrati nelle fasi pandemica e post-pandemica,

dove anche in questo caso i cittadini potranno avere un consulto gratuito da parte di
specialisti della Federazione Italiana Psicologi. Tra le altre novita c¢'¢ un apposito sportello per
gli amici a quattro zampe. Medici veterinari saranno a disposizione per fornire consigli utili a
riconoscere i fattori di rischio riguardanti i propri animali da affezione.

Il Palco-ledwall

Vicino alla Screen Station c'¢ grande Palco-ledwall, che ospitara svariate attivita motorie,
sportive ¢ aggregative promosse dagli istruttori di Top Dance, Dg Fitness, Gds Clara ¢ One Bau.
Allo stesso tempo ci saranno anche una serie di momenti formativi ed informativi, riservati ad

ultraveloce

all delle di disostruzione pediatrica e delle tecniche di 26,95€
utilizzo del defibrillatore. S

Con Carta Platino Business fino a € 2.500 di sconto” con le
spese aziendali

Contenuto Sponsar

In piu verranno presentati due grandi progetti collaterali, in collaborazione con FIDAL, FIDS,
FIB, OPES ¢ ASC: Porte Aperte allo Sport, che punta ad avvicinare gli studenti dai 6 ai 17 anni ¢
le rispettive famiglie alla pratica di atletica leggera, bocce e danza sportiva tramite una serie di

pen-day e attraverso la VARV, di attivita sportive dentro e fuori gli istituti scolastici:
Insuperabili, che mira invece a promuovere lo sport come strumento per migliorare il
benessere psicofisico e I'inclusione sociale delle persone con disabilita.
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A Pordenone la seconda tappa del Tour
della Salute

O4y {8

20 aprile 2023

Un weekend disport e salutea

Pordenone, con la seconda tappa del

Tour della Salute 2023. La

manifestazione, giunta alla quinta

edizione, quest'anno da aprile ad

ottobre percorrera per la prima volta

I'intera penisola: 20 piazze italiane,

una per Regione, nelle qualii

cittadini avranno la possibilita di

sottoporsi a consulti medici gratuiti,

per ridurre il rischio di malattie

croniche. La tappa friulana si terra

sabato 22 e domenica 23 aprile, in

piazza XX Settembre, dalle 10 alle 13

edalle 15alle 19. La manifestazione, promossa da Asc Attivita Sportive
Confederate, con il supporto non condizionato di Eg Stada Group, vuole
sensibilizzare sull'importanza della prevenzione e sulla centralita della pratica
sportiva. Nel week-end il centro di Pordenone si trasformera dunque in un
villaggio di sport e salute dove, oltre ai controlli di tipo sanitario, si
svolgeranno tantissime attivita: fitness, ginnastica e pilates, ma anche yoga,
danza del ventre, danza sportiva e balli latini.

All'interno della Screen Station, attrezzata con 6 ambulatori, sara possibile
sottoporsi a controlli gratuiti e consulti, di tipo cardiologico, dermatologico,
nutrizionale e reumatologico, con specialisti di societa scientifiche del settore.

Nelle precedenti edizioni del Tour questo ha consentito di rilevare diversi
casi di persone ignare, alle prese con problemi di salute, che hanno cosi
scongiurato conseguenze potenzialmente gravi. Vi & poi lo sportello d'ascolto,
con specialisti aderenti alla Federazione Italiana Psicologi, che si pone
T'obiettivo di rispondere all'incremento di disturbi psicologici registrati nelle
fasi pandemica e post-pandemica.

Tra le novita di quest'anno, poi, uno sportello, all'interno del quale
opereranno dei veterinari, che forniranno consigli utili a riconoscere i fattori
di rischio riguardanti gli animali da affezione. Il Palco-ledwall, che affianchera
la Screen Station, & invece destinato ad ospitare attivitd motorie, sportive e
aggregative e anche momenti formativi, riservati all'insegnamento delle
manovre di disostruzione pediatrica e delle tecniche di utilizzo del
defibrillatore. "Questa quinta edizione del Tour - conclude Luca Stevanato,
presidente di Asc - sta generando un entusiasmo contagioso”.
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Fatapps 3 Pordenone i Tour della Salute,evento iinerante, giunto als sus quints ediions, che questanno, ds spril ad
otobe,prorer e o otr el 20 piara talane. g oo el avanno —

. finalizzati a ‘malatte croniche. La tappa friulana del  osoezoz
Yaur ets Saute s s sabet 22 domenioa 23 aprile, in Piazza XX Settembre a Pordenone. con orari che andranno
dalle 10 alle 13 & dalle 15 3lle 18 in entamse ie giomate. Operata 3 103 anni & dopo 4 giomi & in pied: uracentenaria
operata dugenzs
Ls i te. con il supporto to di EG STADA Group,

ha Fobiativo di sensibzzare  ciacnisulimportanza della prevercions, suna necessis di condurre uno stie di vita sano &
sulla centralits della pratica sportiva nelfazions di contrasto fispetto alfns di malatiie. Nel prossimo week-2nd il
centro di Pordenone si tasfomerd dunaue in un enorme villaggio dello spone della salute, afintemo de! quaie, oltre 3i
controll i tigo santarc, si swolgeranno tantissime atvis3: fitness, ginnastica e piates, ma anche yoga, danza del ventre,
danza sportiva e ball atini, senza dimenticare ['agiity per gli amici a quattro zampe

Afintemo Sella Sereen Siafion, atrezzata con § ambulatori, saré possiis sotoparsi 2 controli gratuit  consult

medici, di curat da qualificati principal
Scclel shelch kit prevenzione ma anche

un3 corretta 3 fisica 3 svolgers & aVimportanza delladerenzs 3l
terapia. S tratta di un sevizio srezioss, che nele precedent edzioni del tour ha consentio di rlevare
diversi casi di citadiniignari, lle prese con gravi problemi di salute, che grazie 3i control Screen Station

hanno scongiurato conseguenze potenzialmente gravi. Un altro servizio di particolare riievo & lo Sportello d'Ascalto, che si
pone Fobiettvo di rispondere al notevole incremento di disturbi psicologici registrat nelle fasi pandemica e post-
pandemica: anche in questo caso i citadini potranno ottenere un consuito gratuito da parte di qualificati specialist aderent
a1 Federszions lialans Sscologl Trs e grandi novss o susst=o figurs un 3pposio spartelo, antamo del auale

i, che wti 3 riconcscere i fattor i rischio riguardanti | propri animali da
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1 grande Paloo-fedival, che afianchers ia Screen Station, & invece destinato 34 ospitare I mokeplici attivita motorie,
sportive e aggregative che saramo proposte Sagl sirutori i Top Dance, Dg Finess, Gds Ciara & Ore Bau. Figure

. aderenti 3t rete ASC, 1 pubblico nai vari momenti dimostrativ e rcreativi. Sulo
stesso paloo si teranno anche una serie di momenti formativi ed informativi, riservati ad esempio alfinsegnamento delle
manovre di disostruzione pediatrica e delie tecniche di utizzo del defibrillatore. L'edzione 2023 del Tour della Salute sard
inolre caratterizzata a due grandi progett colateral, in partenariato con FIDAL, FIDS. FIB. OPES e ASC: Porze A
alio Sporz, che punta ad awicinare gi studenti 431 § 3i 17 anni & ke rispettive famiglie alla pratica di atletica leggers, bocoe
& danza sportia tramite uns serie di y i sttt fuori gl istituti
scolastici Insuperabili, cne mira invece 3 promuovere lo spart come strumento ger mighorare i benessere psicofisico &
Finclusione sociale nm parsone con disabiits

1l presidente nazionale diASC. Luca Stevanato, estema tutta a propria soddifazione per i grande partecipazions delle

ser d “Questa quinta edizione del tour sta generando un
cont dice 3 tra rete, in tutta itala, hanno voluto prendere
parte 2 quests inuna ta  ivello economico & socisle, svolge una serie di

funzioni fondementale per tutt i cittadini, favorend Is prevenzione, diffondndo allegria & vogiis di vivere, & rafforzando.
Iinassidabile legame che siste tra sport & salute”.

Marco Visconti. project manager di ASC, fa sapere ch i Tour dells Salute & anche parte di un importante progetto di
ficerca. Per noi di ASC é una necessta e al contempo un grande impegno portare I stienzione su quells che & nots come
ricercs pura o di base ~ afferma Visconti - grazie al Tour ells Salute, & insieme afUniversis Sapienza di Roma. avremo
o o tagins i kot ) o et ol 30 i I couke | malodl s ncuay de relecol b e peisis &0

umani & con il d z ercoontare e
infinte sfscostisture dela sfers relszionale”

Stefano Mei. presidente sottolinea che Federazione Italiana di Atistica
Leggera, ovvero Ia promazion della salute & dei cometti st di vita, callmano aila perfezione con Je finaita del Tour della
Salute. Inoltre &intal senso, con

 progatto Ports Aperte alo Sport. puntiam a sosteners 12 patica spartva findai banchi i scuols”

iche quest'anno, nel 25 4,1
incendizionato  questa inzistva - afierna Salvatore Butt, general manager & managing iectordi EG STADA Grou -
attivt di questo tipo P 9 ‘s Health as = Tusted
Partner'e di ispondere attvamente, in 4 ilts social, dells collettivits, con
pantisolare riferments alls prevenzions & aliz promozione del benessere € di uno stie di vita sano”

ORGANIZZAZIONE E PARTNER

Levento & promosso da ASC Ativits Sportive Confederate. Il Tour della Salute 2023 si awale delia colaborazione delle
societd scientfiche ADI etics & Chnica), ADOI Dematologi Vensorologi
Ospedalieri liakani), SIPREC (Societs italiana per la p ). Crel (Cofegi gi ltaian),
FNOVI {Federazione Nazionale Ordini Veterinari), SIOCMF (Societa lialians di Odontostomatologia & Chirurgia Maxito-
faceiale), Cenacolo ltaliano di Audiovestibologia, FIP (Federazione liakana Psicologi). L'evento gode del contributo
STADA Group &4 & Farmina Food, Nihon Kohden, Garaventa, Medico Pace
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LE 20 TAPPE

Abruzzo Pescara 15118 aprile): Friuli V. Giulia (Pordenone 22723 sorile); Lombardia (Sesto San Giovanni 20/30 aprie)
Trentino Alto Adige (Bozano 817 maggic): Val d'Aosta (Aosts 12/14 maggio): Piemonte (Alessandria 20/21 maggio):
Veneto (3ssanc del Grapps 27128 maggie): Liguria (Sanremo 314 gmgnay Emilia Romagna (Rimini 10/11 giugno):
Toscana (Pisa 17118 giugno); Umbria (Orvieto 24125 giugno): Piceno 172 huglio)

\ughol: Campania (Avetino 273 setembre: Lario (Civiavecchia 10 setembre). Sardegna (Caglar 1117 settmbre}
Puglia (Leccs A senemere/1 ottobre); Calabria (Reggi Calsbria 7/3 otiobre): Sicilia (Paiermo 14/15 otobre); Basilicata
(Potenza 21/22 attobre),
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