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Ente con Finalità Assistenziali riconosciuto dal Ministero dell’Interno – delibera n° 557/P.A.S. U/021989/12000.EA(156) del 25.01.2012 
Associazione di Promozione Sociale iscritta nel Registro Unico Nazionale del Terzo Settore 

Rete Associativa Nazionale del Terzo Settore – decreto n. 367 del 05.12.2022 

Registrazione al programma Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute n° 10998 

 

 
Roma 4 maggio 2026 

 

COMUNICATO UFFICIALE  

SETTORE NUOTO GIOVANILE 

MANIFESTAZIONE  NAZIONALE 2026  

 
Seguito note informative del  mese di settembre 2025 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

venerdì 12 / sabato 13 / domenica 14   giugno 2026 

piscina comunale 
Via Roma n° 8 

Montepulciano (Siena) 
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

TERMINE ISCRIZIONI 

lunedì 25 maggio 2026 ore 24.00 

QUOTA ISCRIZIONE 
         gare individuali STILE LIBERO/RANA/DORSO/FARFALLA  : euro 6,00 per ogni specialità 
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MODALITA’  ISCRIZIONE 
da inviare al seguente indirizzo email:     segreterialazio@ascsport.it 

➢ invio FILE EXCEL 
➢ invio modulo “dichiarazione di responsabilità” firmato dal Presidente 
➢ invio copia contabile avvenuto pagamento 

MODALITA’  PAGAMENTO ANTICIPATO 

➢ tramite bonifico bancario sul conto: 
A.S.C. Comitato Regionale Lazio 

BANCO BPM – codice IBAN  IT98D0503403213000000003606 

CATEGORIE 
Gli atleti saranno suddivisi in 2 settori (maschile e femminile) con le seguenti fasce anagrafiche 

SENIORES 2000-2006 

CADETTI 2007-2008 

JUNIORES 2009-2010 

RAGAZZI 2011-2012 

ESORDIENTI  “A” 2013-2014 

ESORDIENTI  “B” 2015-2016 

 

DISTANZE 

Metri 50 per tutte le specialità per tutte le categorie 
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PROGRAMMA  

Venerdì 12 giugno 2026 – SETTORE FEMMINILE 

Gare di qualificazione: al termine di tutte le batterie le atlete con i primi 8 migliori 

tempi parteciperanno alla finale “A”; le atlete con i tempi dal 9° al 16° posto parteciperanno alla 

finale “B” 

Ore 12,30 RADUNO  

Ore 13.00 PROVA VASCA   

Ore 14.00 INIZIO GARE STILE LIBERO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 15.00 

(circa) 

INIZIO GARE  RANA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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a seguire 

Ore 16.00 

(circa) 

INIZIO GARE DORSO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 17.00 

(circa) 

INIZIO GARE FARFALLA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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Sabato 13 giugno 2026 – SETTORE MASCHILE 

Gare di qualificazione: al termine di tutte le batterie gli atleti con i primi 8 migliori 

tempi parteciperanno alla finale “A”; gli atleti con i tempi dal 9° al 16° posto parteciperanno alla 

finale “B” 

Ore 09.00 RADUNO  

Ore 09.15 PROVA VASCA   

Ore 10.00 INIZIO GARE STILE LIBERO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZI 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTI 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 11.00 

(circa) 

INIZIO GARE  RANA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZI 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTI 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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a seguire 

Ore 12.00 

(circa) 

INIZIO GARE DORSO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZI 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTI 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 13.00 

(circa) 

INIZIO GARE FARFALLA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZI 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTI 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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Sabato 13 giugno 2026 – SETTORE FEMMINILE 

Gare di finale 

Ore 14.00 RADUNO  

Ore 14.15 PROVA VASCA   

Ore 15.00 INIZIO GARE STILE LIBERO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 16.00 

(circa) 

INIZIO GARE  RANA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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a seguire 

Ore 17.00 

(circa) 

INIZIO GARE DORSO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 18.00 

(circa) 

INIZIO GARE FARFALLA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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Domenica 14 giugno 2026 – SETTORE MASCHILE 

Gare di finale 

Ore 09.00 RADUNO  

Ore 09.15 PROVA VASCA   

Ore 10.00 INIZIO GARE STILE LIBERO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 11.00 

(circa) 

INIZIO GARE  RANA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 
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a seguire 

Ore 12.00 

(circa) 

INIZIO GARE DORSO  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

a seguire 

Ore 13.00 

(circa) 

INIZIO GARE FARFALLA  

 ESORDIENTI “B”   2015/2016 

 ECORDIENTI “A” 2013/2014 

 RAGAZZE 2011/2012 

 JUNIORES 2009/2010 

 CADETTE 2007/2008 

 SENIORES 2000/2006 

 

RILEVAMENTO CRONOMETRICO A CURA DELLA FICR (FEDERAZIONE ITALIANA CRONOMETRISTI) 

 

PREMIAZIONI finali “A” 

➢ scudetto tricolore e medaglia al 1°classificato/a   
➢ medaglia al 2° e 3° classificato/a 

(nel caso di pari merito saranno premiati tutti i pari merito) 
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